NR-22 - SEGURANGCA E SAUDE OCUPACIONAL NA MINERAGCAO

ANEXO IlI
(Aprovado pela Portaria MTE n.° 1.894, de 09 de dezembro de 2013)
Requisitos Minimos para Utilizagdo de Equipamentos de guindar de lanca fixa

Os requisitos a seguir sdo especificos para Equipamentos de guindar de lanca fixa, aplicando-se, no que couber, ao de
lanca giratoria.

1 - Projeto: o projeto dos equipamentos deve se elaborado por profissional legalmente habilitado, com a respectiva
emissdo de Anotagdo de Responsabilidade Técnica - ART.

2 - Material da lanca: podera ser de madeira tratada, ago ou outro material estrutural e dimensionada para os esforgos
atuantes, conforme as Normas da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, e na auséncia destas, as normas
internacionais aplicaveis.

3 - Bases da Lanca e dos Estaios: as bases da langa e dos estaios devem ser rigidas e garantir a estabilidade do
equipamento e devem ser projetadas e executadas de forma compativel com a carga maxima e a natureza do solo do
local. Os blocos devem ter um afloramento minimo de 10 c¢cm, de forma que a cava de assento da langa ou dos
chumbadores ndo tenham contato com terra ou umidade.

4 - Fixacdo da lanca: a extremidade inferior da lanca deve ser fixada a base por meio de elementos mecanicos que
garantam a estabilidade do equipamento. No caso de uso de bloco de rocha consistente ou de concreto como base da
lancga, deve-se fazer um entalhe no bloco para sua fixagdo. A extremidade inferior da lanca deve ficar completamente
apoiada no entalhe evitando-se esforgos desiguais na se¢do de apoio.

5 - Reforgo metélico: no caso de utilizacdo de lanca de madeira, deve ser utilizada em sua extremidade superior,
dispositivo de reforco metalico, a exemplo do constante no croqui anexo, dimensionado com algas para fixacdo dos
estaios, do moitdo superior ou qualquer outro dispositivo de elevacao.

6 - Fixacdo dos estaios nas bases: devem ser usados chumbadores dimensionados de acordo com as Normas da
Associagdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, e na auséncia destas, as normas internacionais aplicaveis, cravados
em rocha ou em base de concreto, para amarracao dos lagos dos cabos de ago.

7 - Dimensionamento dos cabos de ago e confecgdo dos lagos: os cabos de aco devem ser dimensionados e os lagos
confeccionados de acordo com as Normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, citadas no item
22.13.1 da NR-22 e na auséncia destas, as normas internacionais aplicaveis.

8 - Acesso ao topo da langa: deve ser proporcionado meio seguro para acesso ao topo da langa. No caso de utilizagdo de
escada devem ser obedecidos os requisitos do item 22.10 - Escadas desta NR-22.

9 - Aquisi¢do de cabos de ago: os cabos de aco novos adquiridos devem ser certificados para a carga maxima de
utilizacdo prevista, conforme as Normas da Associacao Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, e na auséncia destas, as
normas internacionais aplicaveis. Caso sejam utilizados cabos de ago usados estes devem ser recertificados por
organismo credenciado pelo Instituto Nacional de Metrologia, Normalizacdo e Qualidade Industrial - INMETRO, ou
ainda, por instituicdo certificadora internacional , levando-se em conta a carga maxima de utilizagdo prevista.

10 - Lubrificacdo dos cabos de aco: os cabos de aco devem ser lubrificados com produto especifico, de acordo com as
necessidades operacionais, conforme especificacdes do profissional legalmente habilitado e instrugdes do fabricante.

11 - Travamento de eixos e pinos: eixos e pinos usados na fixacdo de cabos, moitbes, polias e da carga de icamento
devem ser fixados por elementos travantes especificados no projeto construtivo.

12 - Fixacdo da roda de manobra ao pé da langa (“Catarina”): se utilizada, esta deve ser fixada por meio de elementos
mecanicos projetados e dimensionados para garantir a segurancga das operacoes.

13 - Inspeg¢des nos cabos de ago: devem ser realizadas inspecdes periddicas, por profissional capacitado, em intervalos
definidos nas Normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, e na auséncia destas, as normas
internacionais aplicaveis.

14 - Indicacédo da capacidade de carga: na lanca deve ser instalada, em local de fécil visualiza¢do, placa com indicacdo
de sua capacidade maxima, do fabricante e do responsavel técnico e respectivo registro no Conselho Regional de
Engenharia e Agrimensura - CREA.



15 - Registros: devem ser registrados em meio eletrdnico, pasta ou livro, os dados das intervengdes realizadas no
equipamento como: laudos técnicos, inspecdes periddicas, manutencbes preventivas e corretivas, trocas de cabos de
aco, nota fiscal de aquisicdo dos cabos de aco e copia do respectivo certificado, lubrificagdo dos cabos, troca de pegas,
acidentes ocorridos e outros dados pertinentes ao equipamento. Nos registros de manutengdo devem estar indicados os
nomes dos executores. Os registros devem estar disponiveis aos 6rgaos fiscalizadores.

16 - Operagdo de arraste: o equipamento ndo pode ser utilizado em operagdes de arraste de blocos.

17 - Montagem e realocacdo: a montagem e a realocacdo do equipamento devem ser supervisionadas e atestadas por
profissional legalmente habilitado, com a respectiva emissdo de Anotacdo de Responsabilidade Técnica - ART.

Vista lateral
Diémetro minimo: 300mm

Vista superior com corte
parcial.



