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24.1 Instala¢des sanitarias.

24.1.1 Denomina-se, para fins de aplicagdo da presente NR, a expressdo:

a) aparelho sanitrio: o equipamento ou as pegas destinadas ao uso de agua para fins higiénicos ou a receber aguas servidas
(banheira, mictorio, bebedouro, lavatdrio, vaso sanitario e outros);

b) gabinete sanitario: também denominado de latrina, retrete, patente, cafoto, sentina, privada, WC, o local destinado a fins
higiénicos e dejegdes;

c¢) banheiro: o conjunto de pegas ou equipamentos que compdem determinada unidade e destinado ao asseio corporal.

24.1.2 As areas destinadas aos sanitarios deverdo atender as dimensdes minimas essenciais. O 6rgao regional competente em

Seguranga e Medicina do Trabalho podera, a vista de pericia local, exigir alteragcdes de metragem que atendam ao minimo

de conforto exigivel. E considerada satisfatdria a metragem de 1 metro quadrado, para cada sanitario, por 20 operarios em
atividade.

24.1.2.1 As instalagdes sanitarias deverdo ser separadas por sexo.

24.1.3 Os locais onde se encontrarem instalagdes sanitarias deverdo ser submetidos a processo permanente de higienizagao,
de sorte que sejam mantidos limpos e desprovidos de quaisquer odores, durante toda a jornada de trabalho.

24.1.4 Os vasos sanitarios deverdo ser sifonados e possuir caixa de descarga automatica externa de ferro fundido, material
plastico ou fibrocimento.

24.1.5 Os chuveiros poderao ser de metal ou de plastico, e deverdo ser comandados por registros de metal a meia altura na
parede;

24.1.6 O mictorio devera ser de porcelana vitrificada ou de outro material equivalente, liso e impermeavel, provido de
aparelho de descarga provocada ou automatica, de facil escoamento e limpeza, podendo apresentar a conformagdo do tipo
calha ou cuba.

24.1.6.1 No mictério do tipo calha, de uso coletivo, cada segmento, no minimo de 0,60m, correspondera a um mictério do
tipo cuba.

24.1.7 Os lavatorios poderdo ser formados por calhas revestidas com materiais impermeaveis e lavaveis, possuindo torneiras
de metal, tipo comum, espagadas de 0,60m, devendo haver disposi¢cdo de 1 (uma) torneira para cada grupo de 20 (vinte)
trabalhadores.

24.1.8 Sera exigido, no conjunto de instalagdes sanitarias, um lavatdrio para cada 10 (dez) trabalhadores nas atividades ou
operagdes insalubres, ou nos trabalhos com exposi¢do a substancias toxicas, irritantes, infectantes, alergizantes, poeiras ou
substancias que provoquem sujidade.

24.1.8.1 O disposto no item 24.1.8 devera também ser aplicado proéximo aos locais de atividades.

24.1.9 O lavatorio devera ser provido de material para a limpeza, enxugo ou secagem das maos, proibindo-se o uso de
toalhas coletivas.

24.1.10 Devera haver canalizagdo com tomada d’agua, exclusivamente para uso contra incéndio.

24.1.11 Os banheiros, dotados de chuveiros, deverao:

a) ser mantidos em estado de conservagdo, asseio ¢ higiene;
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b) ser instalados em local adequado;

c¢) dispor de agua quente, a critério da autoridade competente em matéria de Seguranca e Medicina do Trabalho;

d) ter portas de acesso que impe¢am o devassamento, ou ser construidos de modo a manter o resguardo conveniente;

e) ter piso e paredes revestidos de material resistente, liso, impermeavel e lavavel.

24.1.12 Sera exigido 1 um chuveiro para cada 10 (dez) trabalhadores nas atividades ou operagdes insalubres, ou nos

trabalhos com exposicdo a substincias toxicas, irritantes, infectantes, alergizantes, poeiras ou substincias que provoquem
sujidade, e nos casos em que estejam expostos a calor intenso.

24.1.13 Nao serdo permitidos aparelhos sanitarios que apresentem defeitos ou solugdes de continuidade que possam
acarretar infiltracdes ou acidentes.

24.1.14 Quando os estabelecimentos dispuserem de instalagdes de privadas ou mictorios anexos as diversas se¢des fabris,
devem os respectivos equipamentos ser computados para efeito das proporc¢des estabelecidas na presente Norma.

24.1.15 Nas industrias de géneros alimenticios ou congéneres, o isolamento das privadas devera ser o mais rigoroso
possivel, a fim de evitar polui¢do ou contaminagdo dos locais de trabalho.

24.1.16 Nas regides onde ndo haja servigo de esgoto, devera ser assegurado aos empregados um servigo de privadas, seja
por meio de fossas adequadas, seja por outro processo que ndo afete a saide publica, mantidas as exigéncias legais.

24.1.17 Nos estabelecimentos comerciais, bancarios, securitarios, de escritério e afins, podera a autoridade local competente
em matéria de Seguranga e Medicina do Trabalho, em decisdo fundamentada, submetida & homologagdo do Delegado

Regional do Trabalho, dispensar ou reduzir o nimero de mictorios e de chuveiros estabelecidos nesta Norma.

24.1.18 As paredes dos sanitarios deverdo ser construidas em alvenaria de tijolo comum ou de concreto e revestidas com
material impermeavel e lavavel.

24.1.19 Os pisos deverdo ser impermeaveis, lavaveis, de acabamento liso, inclinado para os ralos de escoamento providos de
sifoes hidraulicos. Deverdo também impedir a entrada de umidade ¢ emanag¢des no banheiro, e ndo apresentar ressaltos e

saliéncias.

24.1.20 A cobertura das instalagdes sanitarias devera ter estrutura de madeira ou metalica, ¢ as telhas poderdo ser de barro
ou de fibrocimento.

24.1.20.1 Deverdo ser colocadas telhas translucidas, para melhorar a iluminagao natural, e telhas de ventilagdo de 4 em 4
metros.

24.1.21 As janelas das instalagdes sanitarias deverdo ter caixilhos fixos, inclinados de 45°, com vidros inclinados de 45°,
com vidros incolores e translucidos, totalizando uma area correspondente a 1/8 da area do piso.

24.1.21.1 A parte inferior do caixilho devera se situar, no minimo, a altura de 1,50 m a partir do piso.

24.1.22 Os locais destinados as instalagdes sanitarias serdo providos de uma rede de iluminagdo, cuja fiagdo devera ser
protegida por eletrodutos.

24.1.23 Com o objetivo de manter um iluminamento minimo de 100 lux, deverao ser instaladas ldmpadas incandescentes de
100 W/8,00 m? de area com pé-direito de 3,00m maximo, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito.

24.1.24 A rede hidraulica sera abastecida por caixa d’agua elevada, a qual devera ter altura suficiente para permitir bom
funcionamento nas tomadas de 4gua e contar com reserva para combate a incéndio de acordo com posturas locais.

24.1.24.1 Serdo previstos 60 litros diarios de agua por trabalhador para o consumo nas instalagdes sanitarias.

24.1.25 As instalagdes sanitarias deverdo dispor de agua canalizada e esgotos ligados a rede geral ou a fossa séptica, com
interposic¢do de sifoes hidraulicos.



24.1.25.1 Nao poderdo se comunicar diretamente com os locais de trabalho nem com os locais destinados as refeigdes.
24.1.25.2 Serdo mantidas em estado de asseio e higiene.

24.1.25.3 No caso de se situarem fora do corpo do estabelecimento, a comunicagdo com os locais de trabalho deve fazer-se
por passagens cobertas.

24.1.26 Os gabinetes sanitarios deverao:

a) ser instalados em compartimentos individuais, separados;

b) ser ventilados para o exterior;

c¢) ter paredes divisdrias com altura minima de 2,10m e seu bordo inferior ndo podera situar-se a mais de 0,15 m acima do
pavimento;

d) ser dotados de portas independentes, providas de fecho que impegam o devassamento;
e) ser mantidos em estado de asseio e higiene;

f) possuir recipientes com tampa, para guarda de papéis servidos, quando nao ligados diretamente a rede ou quando sejam
destinados as mulheres.

24.1.26.1 Cada grupo de gabinete sanitario deve ser instalado em local independente, dotado de antecAmara.

24.1.27 E proibido o envolvimento das bacias ou vasos sanitarios com quaisquer materiais (caixas) de madeira, blocos de
cimento e outros.

24.2 Vestiarios.
24.2.1 Em todos os estabelecimentos industriais ¢ naqueles em que a atividade exija troca de roupas ou seja imposto o uso
de uniforme ou guarda-po, havera local apropriado para vestiario dotado de armarios individuais, observada a separagdo de

S€XO0S.

24.2.2 A localizagdo do vestiario, respeitada a determinag@o da autoridade regional competente em Seguranca ¢ Medicina do
Trabalho, levara em conta a conveniéncia do estabelecimento.

24.2.3 A area de um vestiario sera dimensionada em fun¢do de um minimo de 1,50 m? para 1 trabalhador.

24.2.4 As paredes dos vestiarios deverdo ser construidas em alvenaria de tijolo comum ou de concreto, e revestidas com
material impermeavel e lavavel.

24.2.5 Os pisos deverdo ser impermeaveis, lavaveis e de acabamento liso, inclinados para os ralos de escoamento providos
de sifoes hidraulicos. Deverdo também impedir a entrada de umidade e emanagdes no vestiario ¢ ndo apresentar ressaltos e

saliéncias.

24.2.6 A cobertura dos vestiarios devera ter estrutura de madeira ou metalica, ¢ as telhas poderdo ser de barro ou de
fibrocimento.

24.2.6.1 Deverao ser colocadas telhas transliicidas para melhorar a iluminag@o natural.

24.2.7 As janelas dos vestiarios deverdo ter caixilhos fixos inclinados de 45°, com vidros incolores e translucidos,
totalizando uma area correspondente a 1/8 da area do piso.

24.2.7.1 A parte inferior do caixilho devera se situar, no minimo, a altura de 1,50 a partir do piso.

24.2.8 Os locais destinados as instalagdes de vestiarios serdo providos de uma rede de iluminagdo, cuja fiagdo devera ser
protegida por eletrodutos.

24.2.9 Com objetivo de manter um iluminamento minimo de 100 lux, deverdo ser instaladas ldmpadas incandescentes de
100 W/ 8,00 m? de area com pé-direito de 3.00 m, ou outro tipo de lumindria que produza o mesmo efeito.



24.2.10 Os armarios, de aco, madeira, ou outro material de limpeza, deverdo ser essencialmente individuais.
24.2.10.1 Deverao possuir aberturas para ventilagao ou portas teladas podendo também ser sobrepostos.
24.2.10.2 Deverao ser pintados com tintas lavaveis, ou revestidos com férmica, se for o caso.

24.2.11 Nas atividades e operagdes insalubres, bem como nas atividades incompativeis com o asseio corporal, que
exponham os empregados a poeiras e produtos graxos € oleosos, os armarios serdo de compartimentos duplos.

24.2.12 Os armarios de compartimentos duplos terdo as seguintes dimensdes minimas:

a) 1,20m (um metro e vinte centimetros) de altura por 0,30m (trinta centimetros) de largura ¢ 0,40m (quarenta centimetros)
de profundidade, com separacdo ou prateleira, de modo que um compartimento, com a altura de 0,80m (oitenta
centimetros), se destine a abrigar a roupa de uso comum e o outro compartimento, com altura de 0,40m (quarenta
centimetros) a guardar a roupa de trabalho; ou

b) 0,80m (oitenta centimetros) de altura por 0,50m (cinqlienta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta centimetros) de
profundidade, com divis@o no sentido vertical, de forma que os compartimentos, com largura de 0,25m (vinte e cinco
centimetros), estabelecam, rigorosamente, o isolamento das roupas de uso comum e de trabalho.

24.2.13 Os armarios de um sé compartimento terdo as dimensdes minimas de 0,80m (oitenta centimetros) de altura por
0,30m (trinta centimetros) de largura e 0,40m (quarenta centimetros) de profundidade.

24.2.14 Nas atividades comerciais, bancarias, securitarias, de escritorio e afins, nas quais ndo haja troca de roupa, nao sera o
vestidrio exigido, admitindo-se gavetas, escaninhos ou cabides, onde possam os empregados guardar ou pendurar seus
pertences.

24.2.15 Em casos especiais, podera a autoridade local competente em matéria de seguranga e medicina do trabalho, em
decisdo fundamentada submetida & homologacdo do MTb, dispensar a exigéncia de armarios individuais para determinadas

atividades.

24.2.16 E proibida a utilizacdo do vestiario para quaisquer outros fins, ainda em carater provisorio, ndo sendo permitido, sob
pena de autuagdo, que roupas e pertences dos empregados se encontrem fora dos respectivos armarios.

24.3 Refeitorios.

24.3.1 Nos estabelecimentos em que trabalhem mais de 300 (trezentos) operarios, ¢ obrigatdria a existéncia de refeitorio,
ndo sendo permitido aos trabalhadores tomarem suas refeigdes em outro local do estabelecimento.

24.3.2 O refeitorio a que se refere o item 24.3.1 obedecera aos seguintes requisitos:

a) area de 1,00m? (um metro quadrado) por usudrio, abrigando, de cada vez, 1/3 (um tergo) do total de empregados por
turno de trabalho, sendo este turno o que tem maior numero de empregados;

b) a circulagdo principal devera ter a largura minima de 75 cm, e a circulagdo entre bancos e banco/parede devera ter a
largura minima de 55 cm.

24.3.3 Os refeitorios serdo providos de uma rede de iluminagdo, cuja fiagdo devera ser protegida por eletrodutos.

24.3.4 Deverdo ser instaladas lampadas incandescentes de 150 W/6,00 m? de area com pé direito de 3,00 m maximo ou
outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito.

24.3.5 O piso sera impermeavel, revestido de ceramica, plastico ou outro material lavavel.
24.3.6 A cobertura devera ter estrutura de madeira ou metalica e as telhas poderdo ser de barro ou fibrocimento.
24.3.7 O teto podera ser de laje de concreto, estuque, madeira ou outro material adequado.

24.3.8 Paredes revestidas com material liso, resistente e impermeavel, até a altura de 1,50m (um metro e cinqiienta
centimetros).



24.3.9 Ventilagdo e iluminagdo de acordo com as normas fixadas na legislagdo federal, estadual ou municipal.

24.3.10 Agua potavel, em condi¢des higiénicas, fornecida por meio de copos individuais, ou bebedouros de jato inclinado e
guarda-protetora, proibindo-se sua instalagdo em pias e lavatorios, € o uso de copos coletivos.

24.3.11 Lavatorios individuais ou coletivos e pias instalados nas proximidades do refeitorio, ou nele proprio, em nimero
suficiente, a critério da autoridade competente em matéria de Seguranga ¢ Medicina do Trabalho.

24.3.12 Mesas providas de tampo liso e de material impermeavel, bancos ou cadeiras, mantidos permanentemente limpos.

24.3.13 O refeitorio devera ser instalado em local apropriado, ndo se comunicando diretamente com os locais de trabalho,
instalagdes sanitarias e locais insalubres ou perigosos.

24.3.14 E proibida, ainda que em carater provisorio, a utilizagdo do refeitorio para depdsito, bem como para quaisquer
outros fins.

24.3.15 Nos estabelecimentos em que trabalhem mais de 30 (trinta) até 300 (trezentos) empregados, embora nio seja
exigido o refeitorio, deverdo ser asseguradas aos trabalhadores condigdes suficientes de conforto para a ocasido das
refeigdes.

24.3.15.1 As condigdes de conforto de que trata o item 24.3.15 deverdo preencher os seguintes requisitos minimos:

a) local adequado, fora da area de trabalho;

b) piso lavavel;

¢) limpeza, arejamento e boa iluminagao;

d) mesas e assentos em numero correspondente ao de usuarios;

e) lavatorios e pias instalados nas proximidades ou no proprio local;

f) fornecimento de dgua potavel aos empregados;

g) estufa, fogdo ou similar, para aquecer as refeigdes.

24.3.15.2 Nos estabelecimentos ¢ frentes de trabalho com menos de 30 (trinta) trabalhadores deverfo, a critério da
autoridade competente, em matéria de Seguranga e Medicina do Trabalho, ser asseguradas aos trabalhadores condigdes

suficientes de conforto para as refeicdes em local que atenda aos requisitos de limpeza, arejamento, iluminagdo e
fornecimento de agua potavel.

24.3.15.3 Ficam dispensados das exigéncias desta NR:

a) estabelecimentos comerciais bancarios e atividades afins que interromperem suas atividades por 2 (duas) horas, no
periodo destinado as refei¢des;

b) estabelecimentos industriais localizados em cidades do interior, quando a empresa mantiver vila operaria ou residirem,
seus operarios, nas proximidades, permitindo refeigdes nas proprias residéncias.

24.3.15.4 Em casos excepcionais, considerando-se condigdes especiais de duracdo, natureza do trabalho, exigiiidade de area,
peculiaridades locais e tipo de participagdo no PAT, podera a autoridade competente, em matéria de Seguranca ¢ Medicina
no Trabalho, dispensar as exigéncias dos subitens 24.3.1 e 24.3.15.2, submetendo sua decisdo a homologagdo do Delegado
Regional do Trabalho. (Alterado pela Portaria SSST n.° 13, de 17 de setembro de 1993)

24.3.15.5 Nos estabelecimentos em que trabalhem 30 (trinta) ou menos trabalhadores, poderdo, a critério da autoridade
competente, em matéria de Seguranga e Medicina do Trabalho, ser permitidas as refei¢des nos locais de trabalho, seguindo
as condicdes seguintes:

a) respeitar dispositivos legais relativos a seguranga e medicina do trabalho;
b) haver interrupgdo das atividades do estabelecimento, nos periodos destinados as refeigdes;

¢) ndo se tratar de atividades insalubres, perigosas ou incompativeis com o asseio corporal.

24.4 Cozinhas.



24.4.1 Deverao ficar adjacentes aos refeitérios e com ligagdo para os mesmos, através de aberturas por onde serdo servidas
as refeigoes.

24.4.2 As areas previstas para cozinha e depdsito de géneros alimenticios deverdo ser de 35% (trinta e cinco por cento) e
20% (vinte por cento) respectivamente, da area do refeitdrio.

24.4.3 Deverao ter pé-direito de 3,00 (trés) no minimo.

24.4.4 As paredes das cozinhas serdo construidas em alvenaria de tijolo comum, em concreto ou em madeira, com
revestimento de material liso, resistente e impermeavel - lavavel em toda a extensao.

24.4.5 Pisos-idénticos ao item 24.2.5.
24.4.6 As portas deverdo ser metalicas ou de madeira, medindo no minimo 1,00 metro por 2,10 metros.
24.4.7 As janelas deverao ser de madeira ou de ferro, de 60 cm x 60 cm, no minimo.

24.477.1 As aberturas, além de garantir suficiente aeragdo, devem ser protegidas com telas, podendo ser melhorada a
ventilagdo através de exaustores ou coifas.

24.4.8 Pintura - idéntico ao item 24.5.17.
24.4.9 A rede de iluminacao tera sua fiagao protegida por eletrodutos.

24.4.10 Deverao ser instaladas lampadas incandescentes de 150 W/4,00m? com pé-direito de 3,0 m maximo, ou outro tipo
de lumindria que produza o mesmo efeito.

24.4.11 Lavatorio dotado de agua corrente para uso dos funcionarios do servi¢o de alimentagdo e dispondo de sabdo e
toalhas.

24.4.12 Tratamento de lixo, de acordo com as normas locais do Servigo de Saude Publica.

24.4.13 E indispensavel que os funciondrios da cozinha encarregados de manipular géneros, refeicdes e utensilios,
disponham de sanitario e vestiario proprios, cujo uso seja vedado aos comensais e que ndo se comunique com a cozinha.

24.5 Alojamento.

24.5.1 Conceituagao.

24.5.1.1 Alojamento ¢ o local destinado ao repouso dos operarios.

24.5.2 Caracteristicas gerais.

24.5.2.1 A capacidade maxima de cada dormitorio serd de 100 (cem) operarios.

24.5.2.2 Os dormitorios deverdo ter areas minimas dimensionadas de acordo com os modulos (camas/armarios) adotados e
capazes de atender ao efeito a ser alojado, conforme o Quadro I.

N° de tipos de cama e area | area de circulacfo lateral a | drea de armario lateral a | areta total
Operarios respectiva (m?) cama (m?) cama (m?) (m?)
1 simples
1,9x0,7=1,33 1,45x 0,6 =0,87 0,6 x 0,45=10,27 2,47
5 dupla
1,9x0,7=1,33 1,45x 0,6 =0,87 0,6 x 0,45=10,27 2,47

Serdo permitidas o maximo de 2 (duas) camas na mesma vertical.

24.5.3 Os alojamentos deverdo ser localizados em areas que permitam atender ndo s6 as exigéncias construtivas como



também evitar o devassamento aos prédios vizinhos.

24.5.4 Os alojamentos deverdo ter um pavimento, podendo ter, no maximo, dois pisos quando a area disponivel para a
constru¢ao for insuficiente.

24.5.5 Os alojamentos deverao ter area de circulagdo interna, nos dormitérios, com a largura minima de 1,00 metro.

24.5.6 O pé-direito dos alojamentos devera obedecer as seguintes dimensdes minimas.

a) 2,6m para camas simples;

b) 3,0m para camas duplas.

24.5.7 As paredes dos alojamentos poderao ser construidas em alvenaria de tijolo comum, em concreto ou em madeira.
24.5.8 Os pisos dos alojamentos deverdo ser impermeaveis, lavaveis e de acabamento aspero. Deverdo impedir a entrada de
umidade e emanacdes no alojamento. Nao deverdo apresentar ressaltos e saliéncias, sendo o acabamento compativel com as

condi¢des minimas de conforto térmico e higiene.

24.5.9 A cobertura dos alojamentos devera ter estrutura de madeira ou metalica, as telhas poderdo ser de barro ou de
fibrocimento, € ndo havera forro.

24.5.9.1 O ponto do telhado deverd ser de 1:4, independentemente do tipo de telha usada.

24.5.10 As portas dos alojamentos deverdo ser metalicas ou de madeira, abrindo para fora, medindo no minimo 1,00m x
2,10m para cada 100 operarios.

24.5.11 Existindo corredor, este terd, no minimo, uma porta em cada extremidade, abrindo para fora.
24.5.12 As janelas dos alojamentos deverdo ser de madeira ou de ferro, de 60cm x 60cm, no minimo.

24.5.12.1 A parte inferior do caixilho devera se situar, no minimo, no plano da cama superior (caso de camas duplas) ¢ a
altura de 1,60 do piso no caso de camas simples.

24.5.13 A ligagdo do alojamento com o sanitario sera feita através de portas, com minimo de 0,80 m x 2,10 m.
24.5.14 Todo alojamento sera provido de uma rede de iluminagao, cuja fiacdo devera ser protegida por eletrodutos.

24.5.15 Devera ser mantido um iluminamento minimo de 100 lux, podendo ser instaladas lampadas incandescentes de
100W/8,00 m? de area com pé-direito de 3 (trés) metros maximo, ou outro tipo de luminaria que produza o mesmo efeito.

24.5.16 Nos alojamentos deverao ser instalados bebedouros de acordo com o item 24.6.1.

24.5.17 As pinturas das paredes, portas e janelas, moveis e utensilios, deverdo obedecer ao seguinte:
a) alvenaria - tinta de base plastica;
b) ferro - tinta a 6leo;

¢) madeira - tinta especial retardante a acdo do fogo.
24.5.18 As camas poderdo ser de estrutura metalica ou de madeira, oferecendo perfeita rigidez.

24.5.19 A altura livre das camas duplas devera ser de, no minimo, 1,10m contados do nivel superior do colchdo da cama de
baixo, ao nivel inferior da longarina da cama de cima.

24.5.19.1 As camas superiores deverdo ter protegao lateral e altura livre, minima, de 1,10 m do teto do alojamento.
24.5.19.2 O acesso a cama superior devera ser fixo e parte integrante da estrutura da mesma.

24.5.19.3 Os estrados das camas superiores deverdo ser fechados na parte inferior.



24.5.20 Deverdo ser colocadas caixas metalicas com areia, para serem usadas como cinzeiros.

24.5.21 Os armarios dos alojamentos poderdo ser de ago ou de madeira, individuais, e deverdo ter as seguintes dimensdes
minimas: 0,60m de frente x 0,45m de fundo x 0,90m de altura.

24.5.22 No caso de alojamentos com dois pisos devera haver, no minimo, duas escadas de saida, guardada a
proporcionalidade de 1,0m de largura para cada 100 operarios;

24.5.23 Escadas e corredores coletivos principais terdo largura minima de 1,20m (um metro e vinte centimetros), podendo
os secundarios ter 0,80m.

24.5.24.1 Estes vaos poderdo dar para prisma externo descoberto, devendo este prisma ter area ndo menor que 9m? e
dimenséo linear minima de 2,00 m.

24.5.24.2 Os valores enumerados no item sdo aplicaveis ao caso de edificacdes que tenham altura maxima de 6,00m (seis
metros) entre a laje do teto mais alto e o piso mais baixo.

24.5.25 No caso em que a vertical Vm entre o teto mais alto e o piso mais baixo for superior a 6,00 m, a area do prisma, em
metros quadrados, sera dada pela expressdo V2/4 (o quadrado do valor V em metros dividido por quatro), respeitando-se,
também, o minimo linear de 2,00m para uma dimensdo do prisma.

24.5.26 Nao sera permitido ventilagdo em dormitorio, feita somente de modo indireto.

24.5.27 Os corredores dos alojamentos com mais de 10 metros de comprimento terdo vaos para o exterior com area nao-
inferior a 1/8 (um oitavo) do respectivo piso.

24.5.28 Nos alojamentos deverdo ser obedecidas as seguintes instrugdes gerais de uso:

a) todo quarto ou instalagdo devera ser conservado limpo e todos eles serdo pulverizados de 30 em 30 dias;

b) os sanitarios deverdo ser desinfetados diariamente;

¢) o lixo devera ser retirado diariamente e depositado em local adequado;

d) ¢é proibida, nos dormitorios, a instalagdo para eletrodomésticos e o uso de fogareiro ou similares.
24.5.29 E vedada a permanéncia de pessoas com moléstias infectocontagiosas.

24.5.30 As instalagdes sanitarias, além de atender as exigéncias do item 24.1, deverdo fazer parte integrante do alojamento
ou estar localizadas a uma distdncia maxima de 50,00 (cinqgiienta metros) do mesmo.

24.5.31 O pé-direito das instalagdes sanitarias serd, no minimo, igual ao do alojamento onde for contiguo sendo permitidos
rebaixos para as instalagdes hidraulicas de, no maximo, 0,40m (quarenta centimetros).

24.6 Condigdes de higiene e conforto por ocasido das refeicdes. (Alteragdo dada pela Portaria n® 13, de 17/09/93)

24.6.1 As empresas urbanas e rurais, que possuam empregados regidos pela Consolidagdo das Leis do Trabalho - CLT, e os
orgaos governamentais devem oferecer a seus empregados e servidores condi¢cdes de conforto e higiene que garantam
refei¢des adequadas por ocasido dos intervalos previstos na jornada de trabalho. (4lterado pela Portaria SSST n.° 13, de 17
de setembro de 1993)

24.6.1.1 A empresa que contratar terceiros para a prestagdo de servicos em seus estabelecimentos deve estender aos
trabalhadores da contratada as mesmas condi¢des de higiene e conforto oferecidas aos seus proprios empregados. (4/terado

pela Portaria SSST n.° 13, de 17 de setembro de 1993)

24.6.2 A empresa devera orientar os trabalhadores sobre a importancia das refeigdes adequadas e habitos alimentares
saudaveis. (Alterado pela Portaria SSST n.° 13, de 17 de setembro de 1993)

24.6.3 Na hipotese de o trabalhador trazer a propria alimentagdo, a empresa deve garantir condigdes de conservacdo e



higiene adequadas e os meios para o aquecimento em local préximo ao destinado as refeigdes. (Alterado pela Portaria SSST
n.° 13, de 17 de setembro de 1993)

24.6.3.1 Aos trabalhadores rurais e aos ocupados em frentes de trabalho devem ser oferecidos dispositivos térmicos que
atendam ao disposto neste item, em nimero suficiente para todos os usudrios. (Alterado pela Portaria SSST n.° 13, de 17 de
setembro de 1993)

24.6.3.2 Os recipientes ou marmitas utilizados pelos trabalhadores deverdo ser fornecidos pelas empresas, devendo atender
as exigéncias de higiene e conservagdo e serem adequados aos equipamentos de aquecimento disponiveis. (4lterado pela
Portaria SSST n.° 13, de 17 de setembro de 1993)

24.6.4 Cabera a Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes - CIPA, a Comissao Interna de Prevengdo de Acidentes do
Trabalho Rural - CIPATR, ao Servico Especializado em Seguranca e Medicina do Trabalho - SESMT e ao Servigo
Especializado em Prevencao de Acidentes do Trabalho Rural - SEPATR, quando houver, promoverem a divulgagdo e zelar
pela observancia desta Norma. (4lterado pela Portaria SSST n.° 13, de 17 de setembro de 1993)

24.6.5 Os sindicatos de trabalhadores que tiverem conhecimento de irregularidades quanto ao cumprimento desta Norma,
poderdo denuncié-las ao Ministério do Trabalho e solicitar a fiscalizagdo dos respectivos 6rgdos regionais. (Alterado pela
Portaria SSST n.° 13, de 17 de setembro de 1993)

24.6.6 As empresas que concederem o beneficio da alimentacéo aos seus empregados poderdo inscrever-se no Programa de
Alimentagdo do Trabalhador - PAT, do Ministério do Trabalho, obedecendo aos dispositivos legais que tratam da matéria.
(Alterado pela Portaria SSST n.? 13, de 17 de setembro de 1993)

24.7 Disposi¢des gerais. (Renumerado pela Portaria SSST n.° 13, de 17 de setembro de 1993)

24.7.1 Em todos os locais de trabalho devera ser fornecida aos trabalhadores agua potavel, em condigdes higiénicas, sendo
proibido o uso de recipientes coletivos. Onde houver rede de abastecimento de agua, deverdo existir bebedouros de jato
inclinado e guarda protetora, proibida sua instalagdo em pias ou lavatdrios, e na propor¢do de 1 (um) bebedouro para cada
50 (cinqlienta) empregados.

24.7.1.1 As empresas devem garantir, nos locais de trabalho, suprimento de agua potavel e fresca em quantidade superior a
1/4 (um quarto) de litro (250ml) por hora/homem trabalho.

24.7.1.2 Quando nao for possivel obter agua potavel corrente, essa devera ser fornecida em recipientes portateis
hermeticamente fechados de material adequado e construidos de maneira a permitir facil limpeza.

24.7.2 A é4gua ndo-potavel para uso no local de trabalho ficara separada e deve ser afixado aviso de adverténcia da sua ndo-
potabilidade.

24.7.3 Os pocos ¢ as fontes de agua potavel serdo protegidos contra a contaminagao.

24.7.4 Nas operagdes em que se empregam dispositivos que sejam levados a boca, somente serdo permitidos os de uso
estritamente individual, substituindo, sempre que for possivel, por outros de processos mecanicos.

24.7.5 Os locais de trabalho serdo mantidos em estado de higiene compativel com o género de atividade. O servigo de
limpeza sera realizado, sempre que possivel, fora do horario de trabalho e por processo que reduza ao minimo o
levantamento de poeiras.

24.7.6 Deverdo os responsaveis pelos estabelecimentos industriais dar aos residuos destino e tratamento que os tornem
indcuos aos empregados e a coletividade.



